
Rakesh Kumar Meena 
 

Profession & Education  
• Working as an Assistant Professor in the Department of Political Science, 

DAV PG College, BHU, Varanasi, UP (from 21 March, 2020 onwards). 

• Worked as Research Fellow at The Indian Council of World Affairs, Sapru 

House, New Delhi (From April 2015 to March 2020). 

• Worked as an Assistant Professor (on contract basis) of Political Science in 

Regional Institute of Education (NCERT), Bhopal, MP (From 12.6.2013 to 

15.12.2014). 

• Worked as an Assistant Professor (Guest) of Political Science in Dayal Singh 

College, Delhi University (20.3.2014 to 30.4.2014)  

• Worked as a Lecturer/ Assistant Professor (Short Term/Temporary) of 

Political Science in NCERT, New Delhi since May 2007 to Auguest 2012. 

• Awarded PhD – December 2012 – Thesis Titled “Comparative Study of 

Nepalese Constitution: In Special Context of 1948, 1959, 1962, and 1990 

Constitution", Jawaharlal Nehru University New Delhi (South Asian Studies 

Division, School of International Studies). 

• Awarded M. Phil – August 2004 – Dissertation Titled “Constitutional 

Development in Nepal Since 1990”,  Jawaharlal Nehru University New Delhi 

(South Asian Studies Division, School of International Studies). 

• Mohanlal Sukhadia University, Udaipur, Rajasthan, M.A.( Political Science) 

(2002) 

• Babu Shobha  Ram Government Arts College, Alwar, University of 

Rajasthan,  B.A., (2000) 
 

Attanded Seminar/Confrences:  
• Participated and acted as a reporter in a panel discussion on “Current 

Developments in Nepal” held at the Indian council of World Affairs, Sapru 

House, New Delhi on 18 December, 2007  

• Has Participated in a Workshop on Nepal Studies held at Observer Research 

Foundation Campus, New Delhi, on November 10-12, 2003. 

• Participated as a reporter in a national seminar on “Field Studies in Sociology 

of Education in India” held at NCERT, New Delhi on November 22-24’2007. 



• Participated in a seminar titled “Monarchy in Nepal” February, 2007 

Organized by the Observer Research Foundation, New Delhi] India. 

• Presented a paper titled “Gandhi Aur Manavadhikar : EK Sankshipt 

Avdharanatmak Uddaran” in XIX International Conference of RSA 

Department of Sociology, BSR Government Arts College, Alwar, Rajasthan, 

December 14-16, 2012 

• “भारत-पाकिस्तान: आतंिवाद एि मुद्दा” ववषय पर मुंबई ववविद्यालय, मुंबई में आयोवित राष्ट्रीय संगोष्ठी में 

सहभावगता िी तथा 'आतंिवाद से लड़ने िे भारत िे समक्ष वविल्प' ववषय पर पत्र वाचन किया ,(18-19 माचच, 

2019). 

• “21वीं शताब्दी में भारत-नेपाल सम्बन्ध: चुनोवतयााँ एवं वविल्प” ववषय पर बापू स्नातिोत्तर महाववद्यालय, 
गोरखपुर में आयोवित राष्ट्रीय संगोष्ठी में सहभावगता िी तथा 'भारत-नेपाल सम्बन्ध एवं मधेश' ववषय पर पत्र 

वाचन किया , (2-3 फरवरी, 2018). 

• “भारत िी ववदेश नीवत: भारत-नेपाल सम्बन्ध” ववषय पर कदवववियनाथ स्नातिोत्तर महाववद्यालय, गोरखपुर 

में आयोवित राष्ट्रीय संगोष्ठी में सहभावगता िी तथा 'बदलते पररदशृ्य में भारत-नेपाल सम्बन्ध' ववषय पर पत्र 

वाचन किया , (6 अक्टूबर, 2016). 

• “भूमंडलीिरण और मानव सुरक्षा: मुदे्द और चुनौवतयााँ” ववषय पर श्री वार्ष्णेय महाववद्यालय, अलीगढ़ में 

आयोवित राष्ट्रीय संगोष्ठी में सहभावगता िी तथा 'मानव सुरक्षा िी अवधारणा िे समक्ष चुनौवतयााँ' ववषय पर पत्र 

वाचन किया , (21-22 नवम्बर, 2015).     

• “अन्तराचष्ट्रीय व्यवस्था में भारत िी ववदेश नीवत: तिनीिी शब्दावली” ववषय पर नेहरु अध्ययन िें द्र, रािस्थान 

वविववद्यालय, ियपुर  में आयोवित राष्ट्रीय संगोष्ठी में सहभावगता िी तथा 'नेपाल में नया संववधान' ववषय पर 

पत्र वाचन किया , (28-29 नवम्बर, 2015). 

• “भारत िी ववदेश नीवत: समसामवयि चुनोवतयााँ एवं समाधान” ववषय पर अटल वबहारी वािपेयी हहंदी 

वविववद्यालय, भोपाल में आयोवित राष्ट्रीय संगोष्ठी में सहभावगता िी तथा 'बदलते पररदृश्य में भारत िी ववदेश 

नीवत' ववषय पर पत्र वाचन किया , (28 िुलाई, 2015). 

 

Publications/Translations 

• 'नेपाल िा संवैधावनि वविास', लेखि- डॉ रािेश िुमार मीना,  प्रभात प्रकाशन, नई दिल्ली, 2020. 

• भारत-नेपाल सम्बन्ध: बदलते पररप्रेक्ष में"  सावहत्य संचय प्रिाशन, नई कदल्ली, िनवरी 2017 में पुस्ति 

प्रिावशत. 

• "India-Nepal Relations in 2019: Challenges and Opportunities", East 

Asian Forum, Australia University, August 2019. 

• 'भारत िी पडौसी देशों िे साथ ववदेश नीवत: वतचमान संदभच में', लेखि –डॉ रािेश िुमार मीना, ज्ञान 

गररमा हसंधु, वैज्ञावनि तथा तिनीिी शब्दावली आयोग, गृह मंत्रालय, भारत सरिार, अप्रैल 2018. 

• Joint Article Published in World Focus magazine, titled as “India-Nepal 

Relations: A review, vol. 444, December 2016. 



• 'नेपाल िा 1990 िा संववधान: एि मूल्यांिन', शोध दवृि, लेखि- डॉ रािेश िुमार मीना, कदसंबर 

2016. 

• 'नेपाल िे माओवादी आन्दोलन िा इवतहास और उसिे प्रभाव', अनुवसलाना, लेखि- डॉ रािेश िुमार 

मीना, माचच 2017. 

• 'नेपाल िा संवैधावनि एवं रािनीवति इवतहास', अनुिृवत,  लेखि- डॉ रािेश िुमार मीना तथा डॉ 

सान्तेश िुमार हसंह, अक्टूबर 2016. 

• 'द्वीपीय देशों िी अथचव्यवस्था: मोररसस एवं शेसेल्स िे ववशेष संदभच में', Research Inspiration, 

लेखि- डॉ रािेश िुमार मीना, कदसंबर 2016.  

• Edited and translated a book titled “Bharat or Rus”, published ICWA, New 

Delhi, 2016.  

• Contributed a chapter titled “Constitutional Development of Nepal” in a 

edited book Constitution of Nepal by Pramod Jaiswal , GB Books, New Delhi, 

year 2016.  

• Book Review of Manavadhikar aur Kartavya, Written by Prakash Narayan 

Natani in Bharatiya  Adhunik Shiksha, July-October, 2007. 

• Book Review of Educational and Social Change in South Asia, edited by 

Krishna Kumar and Joachim Oestter held in Journal Of Indian Education 

(Accepted for Publication) 

• “Siliguri in Gorkhaland: A Political Nightmare for West Bangal”, in 

Economic and Political Weekly, Vol. 43, No. 25, June 21-June June-27, 2008. 

• Joint Article Published in Counter Currents. Org titled as Children of 

Pleasure: A Sad Story of Afghanistan, 3 may 2008. 

• Translated a Book titled “Gandhi in Twenty First Centaury”, Published by 

IGNOU, New Delhi, 2012. 

• Translated a Book titled “Human Rights Indian Perspective”, Published by 

IGNOU, New Delhi, 2012. 

• Contributed two chapters titled “Soochna ke Adhikar” and “Siksha ke 

Adhikar” under the Community Leadership Syllabus in Yashwant Rao 

Maharashtra Open University, Nashik, Maharashtra, Auguest 2012. 

Activities and Publications in NCERT 

• Contributed in Development of Training Manual for TGT. 

• Coordinated and contributed one Chapter in the Development of 

Supplementary Reading Material on Right to Information Act (RTI) 2005. 

• Contributed one Chapter in the Development of Human Rights textbook for 

Higher Secondary Level. 



• Contributed one Chapter titled “Media and Democracy” in Class VIII for 

Rajasthan Social Science text book during 2011-2012 at SIERT, Udaipur, 

Rajasthan. 

• Conducted a Training Programme for Senior Secondary Teachers on “How to 

Teach Political Science at School Level” at SIERT, Ranchi, Jharkhand, March 

2012. 

Activities and Publications in ICWA 

पसु्तिों िा प्रिाशन: 

1. आई सी डब्ल्यू ए िा पुस्ति प्रोिेक्ट 'नेपाल िा संवैधवनि वविास' पुस्ति िा प्रारूप तैयार है और 

अनुमोदन हेतु प्रस्तुत किया  िा चुिा है (2020) 

2. 'भारत और रूस' पुस्ति िा अनुवाद और संपादन (पररषद ्द्वारा प्रिावशत, 2016) 

शोध लखे  (मदु्दा सार, नीवत सार, हबदं ुसार) पररषद ्िी वबेसाइट पर प्रिावशत : 

1.  नेपाल िा संवैधावनि संशोधन वबल एवं आगामी चुनावः एि गवतरोध, 23 माचच 2017.  

2. वषच 2017 िी वैविि सुरक्षा और सामररि पररदशृ्य, 3 फरवरी 2017. 

3. भारत िे राष्ट्रपवत प्रणव मुखिी िी नेपाल यात्रा, 15 नवम्बर 2016. 

4. नेपाल प्रधानमंत्री प्रचंड िी भारत यात्रा, 20 वसतम्बर 2016. 

5. नेपाल रािनीवति नेतृत्व िे पररवतचन िी ओर, 29 िून 2016. 

6. भारत-नेपाल संबंधों में बढ़ता ठहराव, 3 िून 2016. 

7. भूटान-चीन सम्बन्ध तथा भारत िे सामररि वहत, 31 मई 2016. 

8. मॉररशस एवं सेशेल्स िे वववशि आर्थचि क्षेत्र (EEZ), 11 मई 2016. 

9. नेपाल िे प्रधानमंत्री ओली िी आगामी भारत यात्रा, 19 फरवरी 2016. 

10. भारत और पाकिस्तानः िनेवक्टववटी (िुड़ाव) िा मुद्दा, 16 फरवरी 2016. 

11. नेपाल िा नया संववधानः संिट एवं गवतरोध, 9 नवम्बर 2015. 

12. चीन िा नेपाल पर प्रभावः भारत द्वारा संतुलन िा प्रयास, 9 िुलाई 2015. 

13. ईरान अफगावनस्तान संबंधों में चुनौवतयााँ, 17 िून 2015. 

14. अफगावनस्तान िी भावी सरिार और चुनौवतयााँ, 18 मई 2015. 

तीस्ता नदी िल समझौते िी चुनौवतयााँ और संभावनायें, 18 मई 2015 

Other Qualifications  

• Qualified National Eligibility Test (NET), in Political Science (2003) and 

Human Rights (2013) Conducted by the University Grants Commission India 

. 



 

Extra-Curricular Activities  

• Won Many Prizes in University and State level sports Competitions for 

Athletics and Boxing Tournaments. 

• Volunteer in the National Services Scheme unit of the Babu Shobha Ram 

Government Arts College, Alwar, Rajasthan. 

• Fully Conversant with Computers. 

• Is fluent in English, Hindi. 

 

 

 

 

 

Personal Information 

Rakesh Kumar Meena 

Flat No. 98, sector 17a, Dwarka, New Delhi 

MOBILE NO.  9868338026 

EMAIL: rakeshkrmeena@gmail.com 


